
     Chères Amies et chers Amis          

2019 est déjà du passé  avec ses joies et ses peines
   Ses joies de vous  avoir  eu toutes et tous en si grand  
nombre réunis dans la bonne humeur lors de nos activités ,
ses peines  d'avoir perdu plusieurs  de nos chers  membres  
dont je parlerai plus loin dans ce premier journal de la 
nouvelle année qui comme vous le savez a débuté 
tragiquement pour notre  ami Claude Coeuret et son 
épouse Louise qui ont tout perdu dans le terrible incendie 
qui a ravagé leur demeure. Je salue le courage de Claude et 
de son épouse qui ont conservé un moral  remarquable  et je
remercie toutes celles et tous ceux  qui leur ont apporté  

leur soutien 
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Maintenant , je dois présenter la première activité de 2020
      Ce sera notre Paêlla qui revêtira  cette
  année une dimension spéciale et pour cause :              

C'est M. Claude Coeuret qui vous la concoctera  à nouveau
                      Bravo Claude

            
                                MENU

   Crême Andalouse
                              Paêlla Valencienne
                                        Salade et Fromage
                                     Dessert de Ginette

  thé ,café 
           
            Rendez-vous donc,le dimanche 16 Février à midi
            pour venir déguster la meilleure paella en ville. 
      
        Le prix, 30.00$ pour les membres et 35.00$ pour les non-membres 
                Vins, apéros,bières et liqueurs disponibles sur place

Pour réservations,courriel  yves.saliba@sfquebec.ca  Tél : 418 571 9087



                     

      Voici  ensuite  quelques photos de nos dernières activités
                                           
                                    la galette des rois 
 Un immense succés , 90 convives  dont plusieurs enfants  ont fêté  la nouvelle
année en dégustant cette  galette  que nous avons pu présenter grâce à notre 
ami  jean-marc Bass  qui nous a procuré des galettes  remplaçant celles  
préparées  par notre ami Claude  et détruites dans l'incendie de sa maison .

Nous soulignons la présence  de M. Laurent Barbot consul général  adjoint de 
France à Québec.et de M. Patrice Perdriat Président des Anciens Combattants
Français de Québec

        UNE PARTIE DES 90 CONVIVES                                       LA REINE ROSA ET LE ROI NOÊL



L'ARBRE DE NOÊL

2ème année consécutive avec une vingtaine d'enfants qui, avec leurs parents,
ont passé une après-midi enchanteresse. Tout d'abord grâce au spectacle

donné par la clown et compteuse, que madame Évelyne Diot avait sollicité.
Ensuite, lors de la remise des magnifiques cadeaux par notre père Noêl,

incarné de nouveau par notre ami claude Coeuret.
 



LE TRADITIONNEL REPAS DES AÎNÉS(ÉES)

  CE SONT PLUS DE 90 CONVIVES DONT 70 AÎNÉES ET AÎNÉS QUI
ONT SAVOURÉ LES DÉLICIEUX METS PRÉPARÉS PAR NOS

CHEFS JEAN MARC BASS ET CLAUDE COEURET

MERCI À MONSIEUR FRÉDÉRIC SANCHEZ ,CONSUL GÉNÉRAL DE
FRANCE QUI A SOUHAITÉ LA BONNE ANNÉE À NOS AINÉS.

NOTRE SALLE DE RÉCEPTION A MAINTENANT UN NOM :
CELUI DE NOTRE PRÉSIDENT D'HONNEUR  À VIE M. JEAN ARNOUX
QUI A RÉALISÉ SON RÊVE DE DONNER UNE MAISON À LA SOCIÉTÉ

FRANÇAISE 



                                       
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                                                           
Malheureusement l'année 2019 a été entachée par la disparition de    

plusieurs de nos membres 

===================================================================
LE  8 FÉVRIER  ,      M. BERNARD LEFEBVRE UN MEMBRE FIDÈLE 

LE 6 SEPTEMBRE : M. JEAN ABRAHAM  UN DES PIONNIERS DE LA SFQ ,UN GRAND  
CHEF CUISINIER MAIS QUI  AUSSI PAR SES TALENTS DE 

COMPTEUR,CHANTEUR ET MUSICIEN NOUS A APPORTÉ LA JOIE DANS NOS ACTIVITÉS

LE 19 SEPTEMBRE  M.. VICTOR GUERLENDAUN UN AUTRE DES PIONNIERS DE LA SFQ   
ET AUSSI GRAND CHEF CUISINIER :

LE 6  DÉCMBRE        NOTRE CHÈRE LÉONE LEGOUIC  AU DÉVOUEMENT ET À LA 
GENTILLESSE SANS BORNE   



 
ET LE 27 DÉCEMBRE DANS UN ACCIDENT DE LA ROUTE M. JOÊL BILLET MEMBRE DE 
NOTRE C.A. DEPUIS 10 MOIS.  JOIE DE VIVRE ET ARTISTE PEINTRE DE TALENT
                                                   UNE AUTRE GRANDE PERTE 

                     
 

           



CALENDRIER DES ACTIVITÉS DE LA SFQ POUR 2020

Dimanche 5 Janvier : Galette des Rois
 
Dimanche 26 Janvier : Assemblée Générale
 
Dimanche  16 Février : Paêlla                           

Dimanche  22 Mars: Cabane à sucre           
 
Dimanche 26 avril :Couscous                            
 
Dimanche 24 Mai: Homard
 
Dimanche 14 ou 21 Juin :Activité à définir     
 
Dimanche 5 Juillet : Coupe de Pétanque Inter-Club    

Samedi 8 Août: Coupe de France
 
Dimanche 9 Août: Coupe Jean Arnoux
 
Dimanche  6 Septembre ou 13 septembre : méchoui ( à confirmer étant 
donné la fête du travail le lundi 7 septembre )

Samedi 24 Octobre : Repas de chasse
 
Dimanche 22 Novembre :Choucroute
 
Samedi 12 Décembre :Repas des Aînés 

 Dimanche 13 Décembre:  Arbre de Noêl                       

yves.saliba@sfquebec.ca

MERCI D'AVANCE À NOTRE C.A  ET BÉNÉVOLES POUR LEUR
IMPLICATION QUI PERMETTRONT DE PRÉSENTER CES ACTIVITÉS



PROCHAINES ACTIVITÉS DES AUTRES ASSOCIATIONS EN FÉVRIER
LES AMIS DU FONDS : 9 FÉVRIER REPAS CHOUCROUTE

QUÉBEC-FRANCE : 22 FÉVRIER REPAS ACCORDS-METS ET VINS.
---------------------------------------------------------------------------------

JE FINIRAI EN SOUHAITANT QU'AUDREY COEURET RETROUVERA   
UNE EXCELLENTE SANTÉ APRÈS UNE DIFFICILE GROSSESSE


